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 (3يل يوئ)نادوا بإعتكاف: زماا الإستجابة الكتابية للأ

I- انتعهيًاخ ين سفر يؤيم إستقثال 
بىططٝقةخ‌ثؼةزابثخ‌لإىسػ٘‌اىنْٞؽةخ‌ىهٖةٌ‌الأظٍةخ‌ٗٝاىطٗح‌.‌بدأظٍمجٞطح‌ٗ‌بدّٖض‌فٜ‌الأٝبً‌اىَقجيخ‌أرٜؼ٘ف‌ر -أ‌

ّازَةغ‌(.‌28-‌23:3ٝ٘ئٞةو)‌ٝ٘ئٞةوؼةهط‌ؼزابثخ‌اىزٜ‌رٌ‌رهظٞيٖب‌فٜ‌الا‌ٝزطيت‌اهكا.‌اىنزبة‌اىَقسغ‌ؼيَٖباىزٜ‌ٝ

.طحَخ‌ٗاىرلاصٍِ‌اجو‌اىً‌ّٗحِ‌ّظطخ‌اىٚ‌اهكا‌٘اىظ‌ثقيت‌مبٍو‌ٍغؼ٘زح‌ئىٚ‌اهكا‌اى،‌ىلإػزنبف

" َْ ْٛ يَ ْٙ ٌْبُٛقِ فيِ صِ ِا  . اضِْزِبُٛا باِ ْٛ سُٛا صَ (3;‌26٘بٝ)‌."ٔاَدُٚا باِعْتىَِاف  . لذَِّ

ّب‌طٝةسفٜ‌اىنزبة‌اىَقسغ‌اىزةٜ‌رظةك‌مٞةك‌ٝ ‌‌ٗاىَ٘جعحَقزضجخ‌اىزظطٝحبد‌اقظط‌اىٕ٘‌ٗاحس‌ٍِ‌‌ؼهط‌ٝ٘ئٞو -ة‌

.ؼهط‌ٝ٘ئٞوسضاؼخ‌ثأٗطٜ‌اىاَٞغ‌‌.ةٗاهكا‌أُ‌ّزاب

ؼةيجٜ‌ىيابٝةخ‌ٝنةُ٘‌‌جؼضاىة‌:الأٗىٚ.‌اىَقجيخ‌بدذبطئخ‌ىلأظٍ‌ر٘جٖبدٗاحسح‌ٍِ‌صلاس‌‌ػبزح‌ٍب‌ٝزجْٚشؼت‌اهكا‌ -ط‌

ٍغ‌‌جسا ‌‌ئٝابثٜٝنُ٘‌‌جؼضاى‌:اىضبّٞخ.‌ىيزاٞٞط‌جسا ‌‌ثأُ‌اىَازَغ‌قس‌شٕت‌ثؼٞسا ‌،‌ٗاىزهنٞط‌اٞط‌اىنزبثٜاىرشبؤً‌ٍغ‌

‌اىنزةبة‌اىَقةسغ‌ػةِ‌الأظٍةخ‌ٕٔصا‌اىطأٛ‌ٝزابٕو‌ٍب‌ٝق٘ى.‌ٍقجيخ،‌ٗٝؼزقس‌أّٔ‌لا‌ر٘جس‌أظٍخ‌ٜاٞط‌اىنزبثاىاىزهبؤه‌

اىزهبؤه‌أؼبغ‌‌ٗىٞػ‌ػيٚ‌ٜاىنزبثخ‌ٗىنو‌ٝات‌اُ‌رنُ٘‌فٜ‌ر٘افق‌ٍغ‌اىزؼيٌٞ‌ٍبٕبلأٍو‌ثَيٞئخ‌اىاىطغجخ‌.‌اىَقجيخ

‌ٖٝةةزٌاىزهنٞةط‌ثةةأُ‌اىَؽةةزقجو‌ؼةة٘ف‌ٗزابٕةةو‌الأظٍةةخ،‌ٝغةبٍض‌ىيابٝةةخ‌ٗثجؽةةبطخ‌ٝنةةُ٘‌‌جؼضاىةة‌:اىضبىضةةخ.‌ئّؽةبّٜ

.ْهؽٔث

ميَخ‌اهكا‌ٍب‌رق٘ىٔ‌‌رظسٝق"‌رططف"‌ٓرؼزجطٗؼيجٞخ‌‌ٝخؼرطضٗح‌‌باىضقبفخ‌اىطٗحٞخ‌فٜ‌اىنْٞؽخ‌اىاطثٞخ‌اىًٞ٘‌ىسٖٝ -ز‌

.اىَقجيخ‌الأحنبً،‌الأظٍخ،‌اىْٖضخ‌ػِ

ل  " َّٚ َ٘ذَا أَ  َٓ ي ِّ َْ : عَاٌِ شِئُٛ ْٙ سْتَ ُِ  ٌَ ْٛ َِ لَ ُ سَيأَتْيِ فيِ آخِزِ الأيََّا (4;4ثظ‌3)‌... " أََّٔٗ

‌صقبفخ‌اُ‌َّّْٜب‌اهكا‌ٝطٝس.‌ثططٝقخ‌جصضٝخ‌طةاى‌ٍغ‌زابٗةأضثؼخ‌أجٞبه‌ىي‌طٞخٗ‌ػظطٓشٞ٘خ‌فٜ‌ٝ٘ئٞو‌ىيٗقسً‌ -ٓ‌

.أطهبىْبػيٚ‌صط‌حزٚ‌رإٜ‌زاى‌ػلاَُٝبُ‌ٗالإضٗحٞخ‌ٍجْٞخ‌ػيٚ‌الإ

را  آخَزَ " ْٚ ُْ دَ ُ٘ بَُٕٛ َٚ  ُْ ِٙ ُْ بَٕيِ بَُٕٛوُ َٚ  ُْٕٗ ُْ عَ (2;‌4ٝ٘ب)‌."أخَْبزُِٚا بَٕيِىُ

أرةٞ ‌ىْةب‌اىقةسضح‌ػيةٚ‌اررةبش‌ٕةصا‌اّةٔ‌‌ٚؼْةٍٗ‌ىةسْٝب‌الإضازح‌اىحةطح.‌ػظَٞةخمطاٍةخ‌اىاْػ‌اىجشةطٛ‌قس‌أػطٚ‌اهكا‌ -ٗ‌

.‌٘ىْةةبَةةِ‌حىٗ‌يشةةط‌ىْةةبىأٗ‌‌ىيجطمةةخئٍةةب‌‌،يرطٞةةخىٕٗةةصٓ‌اىرٞةةبضاد‌ىيجةةط‌أٗ‌.‌حقٞقٞةةب ‌‌حةةسس‌فطقةةب ‌اىرٞةةبضاد‌اىزةةٜ‌ر ‌

‌دفةٜ‌اىَاةبلا‌رسذلا ‌أمضط‌‌٘انّ٘ٞاىَلائنخ‌ٗاىشٞبطِٞ‌ى‌ٍِ‌ّقطخ‌زذ٘ه‌قبّّ٘ٞخ‌ىنلا ‌‌زٞ اىرٞبضاد‌اىزٜ‌ّزرصٕب‌ر

.خاىطجٞؼٞ

فقظ‌‌،‌ٗىنِٖبأُ‌ٝؼطٞاهكا‌ذزبض‌ئ‌ثطمبدْٕبك‌.‌فٜ‌اؼزابثخ‌ىظي٘ارْب‌اىيؼْخق‌أث٘اة‌ايٝاهكا‌ٝهز ‌أث٘اة‌اىجطمخ‌ٗ -ظ‌

.اىظلاح‌شطمخىشؼجٔ‌ئضرهغ‌ئشا‌

" َْ ُْ لَ تطٍَْبُُٛ ، لأََّٔىُ َْ تٍَىُِٛ ّْ ُْ تَ ٌسَْتُ (5;3ٝغ‌)‌."َٚ

ْٝزظةط‌حزةٚ‌‌ٔ،‌ٗىنْبّّٔؼَزٔ‌ٗؼيط‌طلاقٝز٘ق‌لإ‌اىطة‌اشؼٞبء‌اُ‌مزت.‌اهكا‌ْٝزظط‌ئططاضّب‌فٜ‌اىظلاح‌أٍبٍٔ -ح‌

.ٝؽَغ‌ططاخ‌شؼجٔ‌فٜ‌اىشهبػخ
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"  ُّ ْٕتظَِزُ اٌرزَّ ٌذٌَِهَِ يَ َٚ ُْ رك  . ٌيِتَرَزَأَّفَ عٍَرَيْىُ ََ َُّّ هٌِرَُٗ  َّْ اٌرزَّ ُْ لأَ ىُ َّ ََ َُ ٌيِرَزْ ٌرِذٌَهَِ يمَرُٛ َٚ . ِٗ ْٕتظَِزِير ُِ يرِ   ِّ ََ َّْ . طرُٛبَ  ٌِ لأَ

 َُ ُٓ فرِري أُٚرَُ ررٍيِ َْ يسَْررىُ ْٛ يَ ْٙ رربَْ  فرِري صِرر خِ صُررزَاخِهَ . لَ تبَْىِرري بىَُررا   . اٌشَّ ْٛ ْٕررذَ صَرر ررا. يتَرَرزَأَّفُ عٍَيَْررهَ عِ َّ يَٕ َِ   ُ َّ يسَْرر

يُ  ٌهََ  َِ (:2-41;29اؾ‌)‌."يسَْتَ

II- إعتكافانتجًع في : ستجاتح انتي يتطهثها اللهالإ 
"  ُّ َْ يمَُٛيُ اٌزَّ ِٓ الآ ٌىَِ َٚ : ِ ْٛ إٌَّر َٚ ٌْبىَُراِ   ا َٚ  َِ ْٛ ر باٌََِّّ َٚ  ُْ ًِّ لٍُرُٛبىُِ ارْجِبُرٛا هٌِرَ  . ارْجِبُٛا هٌِيََّ بىُِ َٚ  ُْ ُْ لَ ييِرَابىَُ لرُٛا لٍُرُٛبىَُ شِّ َِ َٚ

 َٚ أْفةَِ  وَثيِزُ اٌزَّ َٚ ٌْغَضَِ   ٌُ بطَِيُ  ا ي َِ ُ رَأُٚفٌ رَ ُْ لأََّٔٗ ِٙىُ ُِّّ هٌَِ َُ عٍََ  اٌشَّزِّ اٌزَّ ْٕذَ رَاَ ُٖ بزََوَرةَ . يَ َٚ َُ فيَبُْمرِيَ  ْٕرذَ يَ َٚ . ..ٌبٍَََّرُٗ يزَْجِرُ  

 َْ ْٛ يَ ْٙ ٌْبُٛقِ فيِ صِ ِا  . اضِْزِبُٛا باِ ْٛ سُٛا صَر ربْ َ . ٔرَادُٚا باِعْتىَِراف  . لذَِّ بُرٛا اٌشَّ َّ اعَرةَ . اجِْ َّ ََ ٌْ سُرٛا ا ريُٛ َ . لذَِّ شِرذُٚا اٌش  َْ  ... ا

 ََٕٙ ٌْىَ يمٌَُُٛٛاٌيِبَْهِ ا َٚ ذْبحَِ  َّ ٌْ ا َٚ ٚاقِ  َٓ اٌزِّ ُِّّ بيَْ َُ اٌزَّ ا (28-3;‌23ٝ٘ب)‌" ... اْ فكِْ ياَ رَُّ  عٍََ  َ بْبهَِ : ةُ خُذَّ

‌اهكا.‌بدالأظٍة‌اىقٞةبً‌ثةٔ‌ىزيقةٜ‌ضحَزةٔ‌ٗاىْاةبح‌فةٜ‌ظٍةِ‌ْةبفٜ‌ٕصا‌اىَقطغ،‌اىطة‌ٝق٘ه‌ىْب‌ثبىضجظ‌ٍب‌ّحِ‌ػيٞ -أ‌

 .اهكا‌ططٝقىاطخ‌ضبٝؼطْٞب‌ذ‌ٝ٘ئٞو.‌ٍحسزح‌ابٗة‌ٍؼٔ‌ثططٝقخرزطيت‌ٝ

ىيز٘ثخ‌‌ٍؼب ‌أُ‌ٝازَؼ٘ا‌ٝات‌ػيٚ‌اىقبزح‌ٗاىْبغ‌اىصِٝ‌ٝحجُ٘‌ٝؽ٘ع‌.‌ىلإػزنبفاىزاَغ‌فٜ‌ٍابىػ‌ٍقسؼخ‌‌ػيْٞب -ة‌

‌ؼَيةٜاىٕة٘‌اىشةٜء‌ىلإػزنةبف‌‌اىسػ٘ح‌اىٚ‌اىزاَغ‌اىَقسغ.‌ػيْٞبق‌ّؼَزٔ‌طيْٝؽأه‌اهكا‌اُ‌ى،‌ٗحظلااىٗ‌ٗاىظً٘

 .يظلاح‌ٗاىز٘ثخى‌ماؼزابثخّؼَزٔ‌ٗاىحَبٝخ‌‌ٝطيق‌ئله .‌بدبء‌الأظٍنْْب‌اىقٞبً‌ثٔ‌قجو‌ٗأصَْٝاىصٛ‌

أٗقةبد‌الأظٍةبد‌‌ٞقةِٞ‌فةٜثأُ‌ّزظةطف‌‌ْةبَٝنْ‌.لا‌رةأرٜ‌ٕنةصا‌اىضقةخ.‌ٕة٘‌ٍْةب‌ٓزرَِٞ‌ٍةب‌ٝطٝةسىْب‌اىطة‌لا‌ٝزطم -ط‌

اىز٘ثةةخ‌ٍةةغ‌اىظةةلاح‌ٗاىظةةً٘‌َٝنةةٌْٖ‌‌اىاٞةةط‌ٍٕ٘ةة٘ثٍِٞزؼيَةةِٞ‌ٗ‌اىاٞةةطحزةةٚ‌.‌فةةٜ‌اهكا‌ٍ٘جةة٘زاىحةةو‌‌ػةةبىَِٞ‌اُ

 .ٍابّب ‌‌اهكا‌حلاط‌ؼزقجبهلإ

III- انرجىع إلي انرب تكم انقهة 
"  ُّ َْ يمَُٛيُ اٌزَّ ِٓ الآ ٌىَِ َٚ : ِ ْٛ إٌَّر َٚ ٌْبىَُراِ   ا َٚ  َِ ْٛ ر باٌََِّّ َٚ  ُْ ًِّ لٍُرُٛبىُِ ارْجِبُرٛا هٌِرَ  . ارْجِبُٛا هٌِيََّ بىُِ َٚ  ُْ ُْ لَ ييِرَابىَُ لرُٛا لٍُرُٛبىَُ شِّ َِ َٚ

 ُْ ِٙىُ ُِّّ هٌَِ  (24-3;‌23٘بٝ)" اٌزَّ

أُ‌اّةةٔ‌ٝزطيةةت‌.‌قيجةةٔ‌ٕةةصا‌ٝنشةةك‌ىْةةب(.‌48:33ٍزةةٚ‌)حجْةةب‌ٝطٝةةس‌مةةو‌.‌اهكا‌ٝطٝةةس‌قي٘ثْةةب‌أمضةةط‌ٍةةِ‌أٛ‌شةةٜء‌ ذةةط -أ‌

 .أُ‌ّحجٔ‌رجبػب ‌ثّؽزاٞت‌ئىٚ‌ٍحجزٔ‌ىْب‌

ػْةسٍب‌رنةُ٘‌ٍةِ‌ٍةِ‌أحنةبً‌اهكا‌اَٟنةبُ‌اى.‌ؼزقجبه‌ضاةبٓأّهؽْب‌لإ‌٘جٔمو‌قي٘ثْب،‌ّ‌ٍِ‌طةاىٚ‌اى‌ّطجغػْسٍب‌ -ة‌

 .واىَسٙ‌اىط٘ٝ٘‌اهكا‌ػيٚ‌ثقيت‌اىنبٍو‌ٍِ‌ّح‌اىاَبػخ

ق‌قي٘ثْةب‌فةٜ‌ٝةػيةٚ‌رَع‌حزةٕ٘ٛٝٗةصا‌.‌ضازرةٔمو‌ٍب‌ٕ٘‌ٍرةبىك‌لإ‌اىطج٘ع‌ػِ؟‌ٍب‌ٕ٘‌اىطج٘ع‌ئىٞٔ‌ثنو‌اىقيت -ط‌

اىصٛ‌ٝزحسس‌ػةِ‌،‌ق‌اىقيتٍٝب‌ٝطٝسٓ‌اهكا‌ٕ٘‌رَع.‌ٕ٘‌رقطٞغ‌ثططٝقخ‌ػْٞهخ‌قٝىزَعا.‌ٍغ‌اىظلاح‌ٗاىظً٘اىز٘ثخ‌

 .لا‌ٝطاٜ‌اهكا‌فظو‌أّهؽْب‌ػِ‌مو‌ٍب

ٍزةٚ‌)خ‌ىْةب‌اىرطٞة‌ذقةزلاع‌أػْْٞةب‌ئشا‌ؼةججػةِ‌ئٝؽة٘ع‌‌رنيةٌ،‌اصضٝةخثق‌اىقيةت‌ٝةرَعػةِ‌زحسس‌ثشنو‌ضٍةعٛ‌ىي -ز‌

ٗثؼجةبضح‌زَعٝق‌ٍإىٌ‌ىيقيت‌فٜ‌ٕةصٓ‌اىؼَيٞةخ،‌ؼزؼساز‌ىثططٝقخ‌جصضٝخ‌ثايطبػخ‌ىمبُ‌ٝزحسس‌ػِ‌اىؽؼٜ‌(.‌:3;6

 .رطك‌مو‌اىَؽبٍٗبد‌فٜ‌حٞبرْب،‌أذطٙ
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ْْ وَأتَْ " ِ لَ يُ فإَ َٚ ذُ أعَْضَائهَِ  ََ ٍهَِ أَ ْٙ ْْ يَ ُ خَيْزٌ ٌهََ أَ ْٕهَ لأََّٔٗ َٙا عَ ٌْمِ أَ َٚ َٙا  َٕ  تبُْثزُِنَ فاَلٍْبَْ ّْ ٌْيُ ٍْمرَ  جَسَرذُنَ وٍُ رُٗ عَيْٕهَُ ا

 َُ ََّٕٙ (6;:3ٍذ‌)‌".فيِ جَ

ٗضاء‌‌اىاةةصٗضٍ٘اجٖةةخ‌‌نةةُ٘‌ٍنيةةك‌ٍٗةةإىٌَٝٝنةةِ‌أُ‌.‌ثططٝقةةخ‌ػبضاةةخ‌نبٍةةواىقيةةت‌اىؽةةؼٜ‌ئىةةٚ‌اىلا‌َٝنْْةةب‌ -ٓ‌

،‌ٗىنةِ‌ٕةصا‌ٕة٘‌اىؽةجٞو‌ئىةٚ‌اىطٗحٚ‌فةٚ‌حٞبرْةب‌َٝنِ‌اُ‌ٝنُ٘‌ٍإىٌ‌ئؼزَطاضٝخ‌اىؽؼٚ‌ئىٚ‌الإذزطاق.‌ْبػج٘زٝ

 .طيجذ‌ٍْٔاشا‌اىطة‌‌كؼ٘ف‌ٝؽبػس‌.شرظٜاٍط‌‌قيتاىق‌ٝعرَ.‌اىحطٝخ

الاؼةةزابثخ‌‌اضفضةةَ٘ةةب‌يأّةةبح‌ٍةةغ‌شةةؼجٔ‌مطةة٘ه‌زَةةعق‌فةةٜ‌ٝ‌ظاه‌ٍٗةةب،‌حٞةةبح‌ٝؽةة٘ع‌ثةةصهػْةةسٍب‌رَةةعق‌ة‌قيةةت‌اٟ -ٗ‌

 .ّحّ٘بفٜ‌ؼؼٞٔ‌قيجٔ‌اهكا‌‌ٗثؼجبضح‌أذطٙ،‌فقس‌ٍعق.‌شٕت‌اىٚ‌اىظيٞتػْسٍب‌قيجٔ‌ع‌ٍعق‌ٝؽ٘.‌ىقٞبزرٔ

IV- انتىتح يع انثقح في يراحى قهة الله 
ُ رَ ارْجِبُٛا هٌَِ  اٌ"َ ُْ لأََّٔٗ ِٙىُ ُِّّ هٌَِ رزِّ ؤٚزَّ َُ عٍَرَ  اٌشَّ ْٕرذَ يَ َٚ أْفرَةِ  وَثيِزُ اٌزَّ َٚ ٌْغَضَِ   ٌُ بطَِيُ  ا ي َِ َُ فيَبُْمرِيَ . فٌ رَ ْٕرذَ يَ َٚ ٌبٍَََّرُٗ يزَْجِرُ  

رَاَ ُٖ  (25-3;‌24٘بٝ)‌."بزََوَةَ َٚ

،‌ضحةٌٞ،‌ثطةٜء‌حْبُلأُ‌اهكا‌‌-ٍِ‌اىحنَخ‌ذَؽخ‌أؼجبة‌ىَبشا‌ٕصا‌‌ٚػطا‌.اىْبغ‌ىيؼ٘زح‌ئىٚ‌اىطة‌ٝ٘ئٞو‌ٝسػ٘ -أ‌

ؼطْٞب‌ٝ ‌‌ٍِ‌ّحّ٘بٍؼطفخ‌قيت‌اهكا‌.‌أّ‌ٝطغت‌فٜ‌رقسٌٝ‌ٗؼٞيخ‌ىيرلاص.‌ْٗٝسً‌ػيٚ‌اىشط،‌اىاضت‌ٗمضٞط‌اىطأفخ

 .اىرط٘اد‌ّحّ٘بػشط‌ذص‌ٝأ،‌ٗؼ٘ف‌ئشا‌أذصّب‌ذط٘ح‌ٗاحسح‌ّح٘ٓ.‌فٜ‌اىز٘ثخ‌قي٘ثْب‌ىزَعٝقاىشابػخ‌

رةطاة‌هٌٖ‌اةؼهْب‌ٗٝزةصمط‌أّْةب‌أّ‌ٝةز‌.ثشنو‌ٍرزيك‌ػِ‌أٛ‌شرض‌ ذط‌حٞبرْبٌ‌ٝقٞ ‌فٜ‌أّ‌‌اىطة‌ضؤٗف‌:أٚل   -ة‌

(.25;214ٍع‌)‌ّحِ

.ؼطْٞب‌ثساٝخ‌جسٝسح‌ثؼس‌مو‌فشوٝ‌ٝؽط‌ثأُ.‌حَخٝؽط‌ثبىطضة‌‌:ا  يأي -ط‌

"  ِْٔ ِٓ اٌذَّ صَافحٌِ عَ َٚ  َُ ثٍْهَُ غَافزٌِ الِإيْ ِِ َٛ هٌٌَِٗ  ُ٘  ْٓ أْفةَِ ... َِ ُ يسَُز  باٌِزَّ ‌(8;29ٍٞد‌)‌."فإََِّٔٗ

(.33-‌31:3ضؤ)ىنْٔ‌ٝؼطٜ‌اى٘قذ‌ىيز٘ثخ‌‌ضبءئىٚ‌اىق‌أّ‌ىٞػ‌ؼطٝؼب ‌.‌ثطٜء‌اىاضتاىطة‌‌:ا  ياٌث -ز‌

َٝنْْةب‌أُ‌ّؽةزقجو‌،‌ثؽةجت‌ػَةو‌ٝؽة٘ع‌ػيةٚ‌اىظةيٞت.‌قبثو‌ر٘ثزْةب‌أثةسا ‌ثةبىطفضىِ‌ر ‌‌.اىطة‌مضٞط‌اىطأفخ‌:راببا   -ٓ‌

(.32-‌28:6م3٘)‌ػطٞخ‌اىجط

ٍْطقةةخ‌‌ٝطٝةس‌اُ‌ٝحةة٘ه‌اىةةطة‌.اىحنةةٌ‌اىَْطة٘قؼةة٘ف‌ٝياةٜ‌ٗثؼجةةبضح‌أذةطٙ،‌.‌اىةةطة‌ْٝةسً‌ػيةةٚ‌اىشةط‌:ا  خاِسر -ٗ‌

فةةٜ‌‌لأٍةةطاٝةةزٌ‌‌:أٗلا ‌:‌ٌ‌اهكاٍطاؼةةْٕةةبك‌ٍطحيزةةبُ‌فةةٜ‌.‌ىيْٖضةةخمةةع‌ئىةةٚ‌ٍط‌ٍؼْٞةةخ‌فةةٜ‌ٍْطقةةخ‌جاطافٞةةخ‌مةة٘اضس

.أٗ‌ئىابئٔ(‌:21/1حع‌)اىَلائنخ‌ىزْهٞص‌اىحنٌ‌و‌اىطة‌ؼطػْسٍب‌ٝ ‌فؼيٞب ‌ظسض‌ئلا‌أّٖب‌ر‌:ٞب ‌صبّ.‌اىَحنَخ‌اىؽَبٗٝخ

بِي " ِّ اجْتَ َٚ بِي  َّّ ََ ِٚلَ ... تَ  ًَ ٌْمضََاِ  لبَْ ُِّّ ... دَِ  ا ٛ  غَضَرِ  اٌرزَّ ُّ َُ  ُْ ْْ يأَتْيَِ عٍَيَْىُ ًَ أَ َُّّ ... لبَْ ُْ ... أطٍُْبُرُٛا اٌرزَّ ٌبٍَََّىُر

 ُِّّ َِ سَخَظِ اٌزَّ ْٛ َْ فيِ يَ (4-3;2طك‌)‌"تسُْتزَُٚ

ثططٝقةخ‌ٍةِ‌شةأّٖب‌أُ‌ٝظيٚ‌،‌شرض‌ثْٞٔ‌ٗثِٞ‌ئؼطائٞو‌اىضاطػِ‌شرض‌ٝقك‌فٜ‌اُ‌اهكا‌ٝجحش‌حعقٞبه‌‌ػيٌ -ظ‌

.اهكا‌احنبًحات‌ر

َٙررا" ِٓ الأرَْاِ ٌىَِرريَِْ أخَْزِبَ ي عَرر ِِ ررا َِ ُِ فرِري اٌثَّغْررزِ أَ يمَرِر َٚ ُْ رَجُررِ  يبَْٕرِري جِررذَارا   ِٙ ْٓ بيَْررِٕ رر ِِ طٍَبَْررتُ  ُْ أجَِررذْ , َٚ حةةع‌)‌"فٍَرَر

41;33)
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ٍةب‌ٝطيقةٔ‌‌اٞةطاهكا‌ٝ،‌حفةٜ‌اؼةزابثخ‌ىيظةلا(.‌3;4طةك‌)اىقضةبء‌‌ىؼيٚ‌ٝنُ٘‌ْٕبك‌حَبٝخ‌ٍةِ‌أحنةبًأٗ‌‌"ىؼئ" -ح‌

-21:35؛‌‌34-26:23ٌ‌طة3؛‌25-::‌‌‌43ذةط؛‌‌43-33:29رةل‌)َٝنِ‌أُ‌رزاٞةط‌أٍخ‌فٜ‌مبضصخ‌.‌ػيٚ‌أٍخ

‌ب؛‌ػ‌5::‌3؛‌زا‌25-44;‌21؛‌‌32:29‌،‌33‌،‌39؛‌حع‌9-7:62؛‌‌21-‌8:29اض؛‌‌39-‌33:45اخ3؛‌‌25

(.5;7-4;27لا‌؛‌21‌ٍ-‌5:4ٝ٘.‌؛‌:2-‌27:4حت؛‌4-3;2طك‌؛‌‌7-2:8؛‌‌6‌:2‌-‌4‌،25‌-‌26

V- إجمعىا انشعة وقدسىا الجًاعح 
" َْ ْٛ يَ ْٙ ٌْبُٛقِ فيِ صِ سُرٛا. اضِْزِبُٛا باِ ِا   لذَِّ ْٛ بُرٛا. باِعْتىَِراف  ٔرَادُٚا . صَر َّ ربْ َ  اجِْ سُرٛا. اٌشَّ اعَرةَ  لذَِّ َّ ََ ٌْ شِرذُٚا. ا َْ ريُٛ َ  ا . اٌش 

بُٛا َّ رَاضِبِي اٌث ذِيِّ  اجْ َٚ (27-3;26ٝإ‌)‌".الأطَْفاَيَ 

ٗااةةحخ‌ٗفؼبىةةخ‌ىْةةب‌اىةةطة‌ذطةةخ‌‌ؼةةيٌمٞةةك‌ْٝجاةةٜ‌ىْةةب‌أُ‌ّؽةةزاٞت؟‌ٍةةبشا‌َٝنْْةةب‌أُ‌ّهؼةةو‌فةةٜ‌ظٍةةِ‌الأظٍةةخ؟‌ -أ‌

‌ىةِ‌ٝةزٌ.‌لإػزنةبف‌ّةسػ٘‌ىاَةغ‌اىشةٞ٘خ‌ٗاىشةؼت.‌َٝةبُ‌ىزْهٞةصٓئ،‌ػيٚ‌اىطغٌ‌ٍِ‌اُ‌الاٍط‌ؼٞؽةزاطق‌يَؼطمخى

صةٌ‌ػيْٞةب‌.‌ىطحَةخا‌طيجةب ‌اىةٚ‌اهكا‌‌اىزضةطعلا‌أحةس‌ٍؼهةٚ‌ٍةِ‌ىةصا‌،‌نةبً‌اىقضةبءحئػهبء‌أحس‌ٍِ‌الأظٍخ‌اىقبزٍخ‌ٗا

 .ىيطحَخ‌ظطخ‌طيجب ‌ْى‌طً٘رنطٝػ‌

مأٗى٘ٝةخ‌‌ثظةً٘ٗالإػزنةبف‌،‌ٗزػة٘رٌٖ‌اىةٚ‌اىزاَةغ‌ٍةِ‌اىرطةط‌اىقةبزًثاطأح‌‌اىشؼتصٝط‌ثبىزح‌:اىج٘ق‌ئاطث٘ا -ة‌

 .قظ٘ٙ

VI- إقايح ثقافح روحيح نهصلاج يع انصىو 
يُُٛ  " َٙا اٌش  َ٘ذَا أيَ  بُٛا  َّ ِْ الأرَْاِ اسِْ ا يَ  سُىَّ ِّ أصَْغُٛا ياَ جَ َٚ . ُْ ُْ  أخَْبرِزُٚا بَٕرِيىُ َِ آبرَائىُِ ْٚ فيِ أيََّا ُْ أَ ىُ ِِ َ٘ذَا فيِ أيََّا ذَثَ  ََ  ًْ َ٘

را  آخَزَ  ْٚ ُْ دَ ُ٘ بَُٕٛ َٚ  ُْ ِٙ ُْ بَٕيِ بَُٕٛوُ َٚ  ُْٕٗ (4-2;‌3٘بٝ)‌."عَ

ّٗزؼيٌ‌ٍِ‌اىزةبضٝد‌ٍةب‌‌ٔزطؼبىث٘صٞق‌اىٕزَبً‌لااأٗ‌"‌الإطابءٗؼزَبع‌الإ"‌ٜٕ‌ٞو٘ئٝاىَ٘ػظخ‌الأٗىٚ‌فٜ‌مزبة‌ -أ‌

ئىةٚ‌اىزؼَةق‌فةٜ‌فَْٖةب‌‌ٝاةت‌أُ‌ّؽةؼٚ‌ٗثؼجبضح‌أذةطٙ‌(.3;:-2;2٘ب‌ٝ)حسس‌لاؼطائٞو‌فٜ‌أٗقبد‌أحنبً‌اهكا‌

 .ؽهط‌ٝ٘ئٞوى

‌"ٕةصا‌طجٞؼةٜ؟‌مٖةصا؟‌ٕةو‌‌ٕو‌ضأٝذ‌شٞئب ‌"‌ىَضَُ٘ا،‌فٜ‌ٝؽأه.‌غٞط‌ٍؽج٘ق‌ىلأظٍخ‌اىَقجيخ‌ٞو‌ٝإمس‌حاٌ٘ئٝ -ة‌

ّحِ‌ٍقجيُ٘‌ػيةٚ‌.‌اىَاعٙ‌ٍِ‌اىطؼبىخ‌ٕ٘‌أُ‌ٍب‌ٕ٘‌ د‌ىٌ‌ٝؽجق‌ىٔ‌ٍضٞو‌ٗثبىزبىٜ‌فٖ٘‌غٞط‌ٍأى٘ف‌ثبىْؽجخ‌ىْب

 .ٖزعٖٝع‌مو‌ٍب‌َٝنِ‌أُ‌رؼ٘ف‌اىقضبء‌أحنبً‌ٍ٘ؼٌ‌جسٝس‌ٍِ‌اىزبضٝد‌،‌حٞش‌ٍاس‌اهكا‌ٗ

َِّا" أَ عَذَ لاَئِِ   َٚ َٚ َْ فمَذَْ  ٌْشِ : الآ زَّ   أيَْضا  أسَُ َِ اَ  أيَْضرا   يُ لَ الأرَْاَ هِِّٔي  َّ ر ًِ اٌسَّ ٌرُُٗ  .فمَظَْ برَ ْٛ يرَذُي  عٍَرَ  تغَْييِرزِ  ...فمََ

تشََعْشِعَةِ الأَ ْ  ُّ ٌْ (38-23;37ػت‌)‌... "ياَِ  ا

ٞةً٘‌ْٖضةخ‌ٗأحنةبً‌اىقضةبء‌ىاىأُ‌ػيٚ‌اىاَٞغ‌أُ‌ٝهَٖ٘ا‌ضؼبىزٔ‌ػِ‌‌،ضثؼخ‌أجٞبهزٗض‌لأشٞ٘خ‌اىٞو‌٘ئٝأػطٚ‌ -ط‌

ٍ ‌أٗ‌غٞبه‌ٖج‌٘اٍِ‌أُ‌ٝنّ٘‌،‌ثسلا ‌اىطة ‌ٝطٝس‌اىضقبفخ‌اىطٗحٞخ‌اىزٜ‌رشَو‌اىظلاح‌ٍغ‌اىظً٘‌ٍةغ‌اهكا.‌ثٖب‌ِٞجبىط‌

 ."طٗا‌ثْٞنٌأذج"طٝس‌ثق٘ىٔ‌ٝاهكا‌ٕصا‌ٍب‌مبُ‌.‌يٚ‌الأطهبهإصط‌حزٚ‌ػراىزٜ‌‌ىقيت‌اىنبٍوا

را  آخَزَ " ْٚ ُْ دَ ُ٘ بَُٕٛ َٚ  ُْ ِٙ ُْ بَٕيِ بَُٕٛوُ َٚ  ُْٕٗ ُْ عَ (2;4ٝإ‌)‌"أخَْبزُِٚا بَٕيِىُ


